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MOPS 
Pl. B. Hoffa 3 lok. 6 

wt., pt.: 8 • 16 
śr.: 8. • 12 

Ośrodek Zdrowia 
ul. Zalesie 3 
śr.: 10 · 15 
pt.: 9 · 14 

Urząd Gminy 
ul. Główna 57 

pon., wt., czw.: 
15.30 · 19.30 

Urząd Gminy 
ul. Bielska 78 

pon., czw., pt.: 8 · 12 
wt.: 12.30 · 16.30, 

śr. 11 • 15 

WNA 

GOPS 
ul. Cieszyńska 29, lok. 22 

pon. i pt.: 9 • 14 

MCK oraz BP 
ul. Mickiewicza 9, lok. 3 

pon., wt., czw., pt.: 
8 • 12 

śr.: 12 - 16 

GBP 
ul. Katowicka 5 
śr., pt.: 14 • 18 

Urząd Gminy 
ul. Ks. A. Janusza 6 

pon.,wt.,czw.: 8 · 12 
śr.: 14 · 18, pt.: 13 - 17 

Szpital Śląski 
ul. Bielska 4 

pon. - czw.: 15 · 19 
pt.: 8 · 12 
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SURSUM CORDA oznacza „w górę serca!". W tym zawołaniu zawiera 
się cala nasza misja - pomagać potrzebującym i dawać nadzieję na 
to, że może być lepiej. 

Swoje działania kierujemy do chorych, niepełnosprawnych, a także 
do dzieci i osób, które z różnych przyczyn znalazły się w trudnej 
sytuacji życiowej. Prowadzimy też nieodpłatną pomoc prawną, 
poradnictwo obywatelskie i mediacje. Każdego roku z naszych 
działań korzysta ponad 3000 odbiorców! 

Dla tych, którzy chcą się angażować i wspierać projekty dobroczynne, 
tworzymy warunki do działania. Mówiąc krótko - pomagamy 
skutecznie i mądrze pomagać. 

Stowarzyszenie Sursum Corda powstało w 2000 roku z inicjatywy 
grupy przyjaciół i profesjonalistów, którzy wcześniej - przez 6 lat · 
pracowali jako wolontariusze. Jako organizacja pozarządowa 
jesteśmy apolityczni i działamy na zasadzie „non profit", czyli nie dla 
zysku. 

Posiadamy status organizacji pożytku publicznego, co oznacza, że 
możesz przekazać 1 % podatku na nasze działania pomocowe. 

o 
Polubmy się: 

fb. com/Stowarzyszenie. Sursum. Corda 

www.sc.org.pl 

NIEODPŁATNA 

pomoc prawna 
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www.powiat.cieszyn.pl 
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www.pomocprawna.sc.org.pl 
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poinformowanie o obowiązującym stanie prawnym, 
przysługujących uprawnieniach lub obowiązkach, w tym 
w związku z toczącym się postępowaniem przygotowaw­
czym, administracyjnym, sądowym lub sądowoadmini­
stracyjnym 

• wskazanie sposobu rozwiązania problemu prawnego 

sporządzenie projektu pisma w w/w sprawach, z wyłą­
czeniem pism procesowych w toczącym się postępowa­

niu przygotowawczym lub sądowym i pism w toczącym 
się postępowaniu sądowoadministracyjnym 

sporządzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztów 
sądowych lub o ustanowienie pełnomocnika z urzędu 
w postępowaniu sądowym lub ustanowienie adwokata, 
radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika 
patentowego w postępowaniu sądowoadministracyjnym 
oraz poinformowanie o kosztach postępowania i ryzyku 
finansowym związanym ze skierowaniem sprawy na 
drogę sądową 

skorzystanie z nieodpłatnej mediacji 

w przypadku gdy przedstawiony problem nie może być 
rozwiązany w całości albo części, w szczególności gdy 
nie ma wyłącznie charakteru prawnego, adwokat lub 
radca prawny poinformuje o możliwościach uzyskania 
innej stosownej i darmowej pomocy w wyspecjalizo­
wanych jednostkach 

nieodpłatna pomoc prawna nie obejmuje spraw 
związanych z prowadzeniem działalności gospodar­
czej, z wyjątkiem przygotowania do rozpoczęcia tej 
działalności 

przed udzieleniem pomocy specjalista może zażądać 
okazania dokumentu tożsamości 

• adwokat lub radca prawny może z ważnych powodów 
odmówić udzielenia nieodpłatnej pomocy prawnej, 
informując o innych, najbliższych punktach, w których 
udzielana jest nieodpłatna pomoc prawna 

I W jakim obszarze uzyskasz wsparcie ? 

• prawa pracy 

• prawa cywilnego 

przygotowania do rozpoczęcia działalności 
gospodarczej 

• prawa karnego 

prawa administracyjnego 
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• prawa ubezpieczeń społecznych, prawa do opieki 
zdrowotnej 

• prawa rodzinnego 

• prawa podatkowego 

• prawa celnego 

prawa dewizowego 

• prawa handlowego 

Nieodpłatna pomoc prawna nie obejmuje spraw związa­
nych z prowadzeniem działalności gospodarczej, z wyjąt­
kiem przygotowania do jej rozpoczęcia. 

O UDZIELANIE PORAD 
OSOBOM Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ 

Porady co do zasady udzielane są podczas osobistej wizyty 
w punkcie. 

Osoby, które ze względu na znaczną niepełnosprawność 
ruchową nie są w stanie przybyć do punktu lub doświadczają 
trudności w komunikowaniu się, mogą uzyskać nieodpłatne 
porady również przez telefon lub Internet, przez zorga­
nizowanie wizyty w miejscu zamieszkania lub w miejscu 
wyposażanym w urządzenia ułatwiające porozumiewanie 
się z osobami doświadczającymi trudności w komunikowa­
niu się lub w miejscu, w którym zapewnia śię możliwość ko­
rzystania z pomocy tłumacza języka migowego. 

Warunkiem powyższego sposobu udzielenia porady prawnej 
jest dostarczenie do Starostwa przez ww. osoby stosownego 
oświadczenia (w formie papierowej lub elektronicznej) ze 
wskazaniem danych kontaktowych wraz z okolicznościami 
uzasadniającymi udzielenie porady w inny sposób niż 

podczas osobistej wizyty oraz informacją o dostępnych tej 
osobie środkach porozumiewania się na odległość, co 
w następstwie umożliwi umówienie terminu wizyty. 

WAŻNE INFORMACJE ~ 
OBOWIĄZUJE 

REJESTRACJA NA WIZYTY: 
(933 4777 239 

poniedziałek - piątek: 7.30 - 15.30 

@ https:/ /enpp.pl/ewidencja/event/reservation/185 

Poza kolejnością przyjmowane są kobiety w ciąży 

o WYRAŹ SWOJĄ OPINIĘ 
Po skorzystaniu z porady prawnej każda osoba uprawniona 
może wyrazić swoją opinię na temat udzielonej pomocy 
poprzez: 

umieszczenie anonimowej ankiety w urnie znajdującej 
się w punkcie nieodpłatnej pomocy prawnej 

• telefonicznie pod nr telefonu (33) 4777 239 

• za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej 
na adres e-mailowy Starostwa Powiatowego w Cieszynie 

• listownie (Starostwo Powiatowe w Cieszynie, ul. Bobre­
cka 29, 43-400 Cieszyn). 
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CD Z NIEODPŁATNEJ POMOCY SKORZYS"JłAĆ MOŻE KAŻDA OSOBA FIZYCZNA, PO PODPISANIU W PUNKCIE POMOCY OŚWIADCZENIA, 
ŻE NIE JEST W STANIE PONIEŚĆ KOSZTÓW ODPŁATNEJ POMOCY PRAWNEJ ~ 


