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Szanowni Państwo, 

Zwracam się z uprzejmą prośbą o rozdysponowanie załączonych materiałów 

informujących o Punkcie Interwencji Kryzysowej, wśród pracowników. 

Z poważaniem 

Interwent Sandra Długosz 

Powiatowy Ośrodek Wsparcia 
dla Osób Dotkniętych Przemocą w Rodzi nie 
ul. Mnl~ Łąk~ 17a 
43-40v Cieszyn 

Powiatowy Ośrodek Wsparcia 
dia Osób Dotkniętych Przemoca ~ Rodzinie 
al. Mała tą~a 17a 
0-400 Cieszyn 
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>1łt Stowarzyszenie Pomocy 
I -!1 Wzajemnej SYC RAZEM 

PUNKT INTERWENCJI KRYZYS0\1/EJ 

CIESZYN 

Nasza pomoc jest bezpłatna, 

· unkt . 

udzielana niezależnie od wieku, wykształcenia, sytuacji materialnej 

Podejmujemy działania interwencyjne w sytuacjach kryzysów osobistych, 

rodzinnych i środowiskowych, związanych między innymi z: utratą osób 

bliskich, próbami samobójczy1ni, poważną chorobą, wypadkami 

komunikacyjnymi, doświadczeniem przemocy w formie napadu i gwałtu itp. 

Pomoc na miejscu zdarzenia, realizowana na terenie całego powiatu 

cieszyńskiego w formie interwencji wyjazdowych 

Ktoś potrzebuje pomocy, zgadza sic; na nasz przyjazd! 

zadzwoń: 699 971 024 lub 33 8512929 

łnterwencja stacjonarna jest prowadzona w formie pomocy telefonicznej, 

pomocy psychologicznej i prawnej w Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii „Kontakt" 

Cieszyn ul. Ks. Janusza 3. 

Telefon: 33 479 53 54 

Ponied1.iałek, środa. Czwartek 8:00 - 16:00 

Wtorek: 8:00 - 17:00 

Piątek: 8:00 -15 :00 


