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Od lipca 2014 roku do Punktu Konsultacyjnego ds. narkomanii Tnogg zgtaszac SQ P ;{g‘z N
pomoc wszyscy mieszkancy Powiatu Cieszynskiego. Punkt Konsultacyjny dziala w %ifj
Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii ,,Kontakt” Stowarzyszenia Pomocy Wzajemnej

,,By¢ Razem”, ul. Ks. Janusza 3 w Cieszynie.

Oferta Punktu skierowana jest w szczegdlnosci do osdb uzywajacych srodkow
psychoaktywnych, ich bliskich jak réwniez osob, ktére chciatyby zasiggnaé specjalistycznych
informacji na temat narkomanii. W Punkcie Konsultacyjnym dyzuruje terapeuta uzaleznien,
ktory dokonuje wstepnej diagnozy problemu, zbiera informacje dotyczace zaawansowania
uzaleznienia, udziela porad i informacji oraz wspiera decyzje o leczeniu i motywuje do
podjecia terapii. Dodatkowo osoby eksperymentujace ze srodkami psychoaktywnymi wraz ze

swoimi rodzinami moga skorzystac¢ z konsultacji i psychoterapii rodzinnej.

Od 2012 roku Punkt obejmowal wsparciem mieszkancéw Gminy Cieszyn. Dzieki
dotacji z Wojew6dztwa Slaskiego od lipea do grudnia 2014 roku mieszkancy gmin Powiatu

Cieszynskiego moga zgltasza¢ si¢ po pomoc dzwoniac pod nr tel. 33 479 54 55.

Szczegbtowe informacje pod numerem telefonu (33) 479 54 55 lub w biurze Centrum
Profilaktyki Edukacji i Terapii ,,Kontakt” przy ul. Ks. Janusza 3 w Cieszynie albo mailowo

e-mail: cpeitkontakt@bycrazem.pl.

Punkt jest wspoifinansowany ze srodkow Gminy Cieszyn w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Cieszyn

oraz ze §rodkéw Wojewodztwa Slaskiego.
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