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From: PCZK Cieszyn (mailto:pczk@powlat.cieszyn.pl] ._, 1.-1 v ~,, , 
Sent: Friday, March 13, 2020 12:34 PM f,.. 
To: Czernicki (j.czernicki@brenna.org.pl); Dębowiec2 (debowiec@debowiec.cieszyn.pl); Dębowiec-Piotr Mazur;, 1 

Hazlach Il; Irena Rejowicz; Kraus (or@hazlach.pl); UG Chybie (sekretariat@d1ybie.pl); UG Goleszów 
(urzad@goleszow.pl); UG Istebna (urzad@ug.istebna.pl); UG Zebrzydowice (ug@zebrzydowice.pl); UM Cieszyn 
(gcr@um.cieszyn.pl); UM Skoczów (so@um.skoczow.pl); UM Strumień (sekretariat@um.strumien.pl); UM Ustroń 
(marcin.chmiel@urn.ustron.pl); UM Wisła (um@wisla.pl); Urząd Gminy Brenna (poczta@brenna.org.pl) 
Subject: informacja o wsparciu 

Dz1ci1 dobry. 

W za~ączeniu przekazuję informację Dyrektora Powiatowego Cenlnlm Pomocy Rodzinie w Cieszynie dotyczącą pomocy 
udzielanej przez Punkt Interwencji Kryzysowej w Cieszynie. 

Pozdrawidm 
Sylwia Cholewa 
B iuro Bezpieczeństwa 

1 Zar,ądi:ania Kryzysowego 
Starostwo Powiatowe w Cieszynie 
Tel. 33 47 77 225 
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Punkt Interwencji Kryzysowej w Cieszynie 'J ½½l) . "l 
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Informuje o możliwości uzyskania zdalnego wsparcia 

w postaci interwencji kryzysowej lub specjalistycznego poradnictwa 

psychologicznego 

osobom objętym kwarantanną w związku z przypadkami 

koronowi rusa 

Interwent kryzysowy dyżurujący w Punkcie Interwencji Kryzysowej 

jest do Państwa dyspozycji w formie rozmów telefonicznych 

Poniedziałek, środka, czwartek 8:00 - 16:00 

Wtorek 8:00-17:00 

Piątek 8:00 - 15:00 

Telefon 33 479 53 54 

Poza godzinami pracy interwenta zgłoszenia potrzeby uzyskania 
wsparcia, prosimy kierować na mail: biuro@bycrazem.com 


